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सारांश

पार�प�रक अथ� म� धम� तथा वधैा�नक कत��य� का उपदेश करने वाला शा�‚ धम�शा�
कहलाता है। ��वधा क� ���त म� आचरण का उ�चत माग� – �नद�श धम�शा�� यथा �म�ृतय� आ�द
से ही �नधा��रत होता है। नैषधीयच�रतम् म� भी �व�भ� �ल� पर धम�शा� के अनु�प आचरण के
�यावहा�रक संकेत �ा�त होते ह�‚ �जनके आधार पर �ीहष� क� धम�शा�ीय पर�पराओ � के ��त
��तब�ता अ�भ�य� होती है। �ी हष� �ारा नैषध म� �व�भ� �ल� पर धम�शा�ीय �नयम� को
घटनाओ � म� गंूथा गया है, जो वा�तव म� �ीहष� के �खर पा��ड�य का ही प�रणाम है। �क�तु
�यात�य�है��क��नैषध�म��ऐस�े�ल��पर�अनुशासन�का�संदभ��गूढ�है।

In the traditional sense, the scriptures preaching religion and legal
duties are called Dharmashastras. In the case of a dilemma, the proper course
of conduct is determined by the directions of Dharmashastras such as Smritis
etc. In the Naishadhiyacharitam also, practical indications of conduct according
to the scriptures are found at various places, on the basis of which Sriharsha's
commitment to theological traditions is expressed. The theological rules have
been woven into incidents by Shri Harsha at various places in Naishadha, which
is actually the result of the intense erudition of Shri Harsha. But it is to be noted
that the reference to discipline at such places in Naishadha is cryptic.
मु�य�श�द : धम�शा�,�आचारशा�,��व�ध,��म�ृत, नैषध।
Keywords: Theology, ethics, law, memory, medicine.
��तावना

सं�कृत सािह�य के महनीय महाका�य� म� महाक�व �ीहष� �ारा र�चत नैषधीयच�रतम्
अपने का�य सौ�व और का�यो�चत क�पनाओ � क� दृ�� से अ��तम है। सं�कृत का�य के अपकष�
काल म� अ�तशय उ�कष� �ा�त करने वाला यह का�य, �न�ववाद �प से ��ेता के अ�धकारी
क�वकुल गु� का�लदास को छोड़कर साधारणतया भार�व तथा माघ क� अ�यतम रचनाओ � से कह�
अ�धक�उ��को�ट�का��वीकार��कया�गया�है�–

उ�दते�नैषधे�का�य�े�व�माघः��व�च�भार�वः
तथा�प नैषधीयच�रतम् को भारत के ��ेतम का�य �ंथो म� �ान नह� �ा�त हो सका।

�व�ान� के मत म�, स�भवतःइसका कारण �ीहष� क� ��तभा का अ�तशय उपयोग है जो अपने
चम�कार के �लये �वाभा�वकता क� उप�ेा करके कृ��मता क� पराका�ा को �पश� करती �ई
�तीत होती है। अ�त,ु स�य इन दोन� ही मत� के बीच म� है। यह �व��जन - बो�य का�य है ,
पामरजन�लाघनीय�नह�,���इसी�लय�ेआलोचक��क��दृ���म��पया��त�अंतर�है।
सािह�य-समी�ा

नैषध को नल और दमयंती के लौ�कक �मे का �श��त-का�य �वीकार �कया जाता है,
�क�तु प�रशीलन के उपरा�त नैषधं �व�दौषधम् के �प म� उसके एक �ानकोष म� अंत�रत होने से
उसका��देय�प�रव�तत�होता�गया।

नैषध क� �वषयव�तु �मे पर आधा�रत है और बलदेव उपा�याय तथा डॉ. रमा शंकर
��पाठी आ�द �व��जन� ने जहाँ उ� के अ�त�र� क�तपय दाश��नक और आचार-�वषयक
�ब��ओ � को भी उप�ा�पत �कया है, �याकरणा�मक स�दभ� का भी उ�लखे �कया है वह�
वधैा�नक�कत��य��का�सी�मत�वण�न�है।

इस शोध-प� म� �व�भ� आचारशा�ीय �ंथ� यथा मनु�म�ृत तथा या�व��य �म�ृत के
आधार�पर�नैषध�के�वधैा�नक�अ�त�र���व�प�को,��जसके�स�दभ���अ�यंत�अ�प�मा�ा�म��नैषध�म�
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उपल�ध ह�, �पपी�लका �यास से �ज�ासु जन के �लए यथा संभव
��ततु��कया�गया�है।
अ�ययन�का�उ�े�य

सं�कार, सदाचार, धम�, �यवहार और �ाय��� जसैे
�व�वध �वषय� को समािहत करने वाले धम�शा�� का �मखु
�देय यही है �क ये अ�धकार और कत��य� का �नद�श करते ह�।
िह�� �व�ध के ये �मखु �ोत आध�ुनक �व�ध तथा �या�यक
�नयम� को �नधा��रत करने म� अपने मह�व तथा भ�ूमका का
�नवा�ह कर चकेु ह�। सं�कृत सािह�य के महनीय महाका�य
नैषधीयच�रतम् को सवा�गपणू� ��थ �वीकार �कया जाता है,
�जसम� �ीहष� क� सर�वती का सौ�दय� अपने शील केसाथ चरम
पर�उप��त�है।

अतः ��थ म� ��तपा�दत आचार-शा�ीय वण�न नैषध
क� अ�भनव दृ�� के उप�ापन और उसक� �या�या म� सहायक
हो�सकत�ेह�।
�वषय–उप�ापन

मा�मक आलोचक क� दृ�� म� नैषध का�य मा�
लौ�कक �मे का �शंसक �श��त –का�य नह� है अ�पतु
अलौ�कक �मे क� भ�य भावना तथा साधना ��ततु करने वाला
एक रह�यमय का�य है‚ �जसम� �ीहष� ने अपने सम�त �ान
भा�डार का इस �कार प�रचय �दया है �क नैषध का�य मा� क�
को�ट से �नकलकर �व�भ� �वषय� के �ान का एक बहृत् कोश
बन�गया�है�–नैषध��व�दौषधम।्

पणू� �वीणता और प�र�कृत अ�यास को का�य
सम�ुव का कारण �वीकार �कया गया है।1 यही
�वीणता‚‘�य�ुप��’ है �जसके अ�तग�त �व� का समपणू� �ान
समािहत है।�ी हष� ने नैषध क� रचना पणू� ‘�य�ुप��’ के साथ क�
है, �जसम� धम�शा� �वषयक �व�भ� संदभ� का उ�लखे ब�शः
�ा�त�होता�है।

पार�प�रक अथ� म� धम� तथा वधैा�नक कत��य� का
उपदेश करने वाला शा�‚ धम�शा� कहलाता है। ��वधा क�
���त म� आचरण का उ�चत माग� – �नद�श धम�शा�� यथा
�म�ृतय� आ�द से ही �नधा��रत होता है। नैषधीयच�रतम् म� भी
�व�भ� �ल� पर धम�शा� के अनु�प आचरण के �यावहा�रक
संकेत �ा�त होते ह�‚ �जनके आधार पर �ीहष� क� धम�शा�ीय
पर�पराओ ��के���त���तब�ता�अ�भ�य��होती�है।
�वषय–�व�तार

मनु और या�व��य �म�ृतयो म� न� �ी को देखना
�न�ष� बताया गया है �जसका �मरण करते �ये नल के उपवन
�वहार �वषयक वण�न म� �ीहष� कहते ह� �क प�ुप लताओ � के
साथ पवन क� काम ��डाओ � को देखकर नल आंख� बंद कर
लतेे ह�।2 व�ृ�‚तणृ� और लता�द को मनु ने अंत�तेना से �या�त

तथा सखु �ःख का अनुभव करने वाले जीवा�दको म� स��म�लत
�वीकार �कया है और इसी �याज से राजाओ � �ारा मगृया को
�ीहष��ने�अ�न�दत�माना�है।

अबल�वकुला�शनो�झषा��जनीड�मपी�डनः�खगान्।
अनव�तृणा�दनो�मृगा�गृयाघाय�न�भभूजुां��ताम॥3

अथा�त् म��य अपने ही कुल के �नब�ल� का भ�ण कर
लतेे ह�‚प�ी अपने आ�य �ल व�ृ� को ही क� प�ंचाते ह�‚ तथा
मगृा�द �नद�ष तणृा�दक� को पीड़ा देते ह�। अतः इन म��य खग
मगृा�दक� को य�द राजा मगृया म� मारते ह� तो यह पाप उनको
नह��लगता।
�मता�रा के आचार अ�याय म� उ��ल�खत है �क प�त�ता वही
�ी है जो अपने प�त क� म�ृयु के प�ात् �वयम् देह �याग कर
दे। धम�शा� क� इस आ�ा को �यान म� रखकर दमयंती‚ मदन
को�उलाहना�देती�है�–
अनुममार�न�मार�कथं�नु�सा�र�तर�त��थता�प�प�त�ता�।4

दान के �वषय म� या�व��य �म�ृत का मत है‚ �क
अया�चत व�तु दी जाने पर ��यके ���त म� उसे �वीकार कर
लनेा चािहये भले ही वह �राचारी �ारा �द� हो –अया�चता�तं
�ा�म�प���कृतकम�णः।

�म�ृत क� इसी आ�ा को हंस �माण �प म� नल के
स�मखु उप��त करता है।5 पनुः जो दान‚ पा� के पास �वयं
जाकर �दया जाय उसका फल अनंत होता है, जो पा� को
बलुाकर �दया जाय, उसका सह� गुना और जो पा� �ारा याचना
करने पर �दया जाय, उसका आधा फल होता है, ऐसा �मता�रा
म� व�णत है।6 नल क� अया�चत दान देने क� अधीरता म� �म�ृत
क��पवू���आ�ा��प���दखायी�देती�है�–

मीयतां�कथमभी��सतमेषां�दीयतां�कथमया�चतमेव�।
तं��धग�तु�कलय��प�वा�छाम�थवागवसरं�सहते�यः॥7

क�व �कसी का�य क� रचना अंतभा�वनाओ � से ��ेरत
होकर ही करता है।धम�शा�� का स�यक् अ�ययन करने का ही
प�रणाम था �क �ीहष� ने अपनी लखेक�य �स�� हेतु धम�शा�� म�
�नब� आचार दश�न को नैषध म� �परोया है। मनु का वचन है �क
गृह� आ�म अ�य सम�त आ�म� का आ�यदाता �ानदाता
और अ�दाता है। अतः सव���े है। नल को �म�ृतकार के इन
वचन��का��मरण��दलात�े�ए�दमयंती�का�कथन�है�–

वष�षुय�ारतमाय�धुया�ः��तुव��त�गाह���य�मवा�मेषु।
त�ा��म�प�यवु��रव�ययहे�शम��मिकम��रतधम��ल�सुः॥8

अथा�त् ��े महाप�ुष� ने आ�म� म� गृह� आ�म क�
भां�त देश� म� भारतवष� क� अ�य�धक �शंसा क� है‚ म� उसी प�ुय
देश म� �नवास करती �ई प�तसवेा के मा�यम से अपना परम
मंगलमय धम� अ�जत करना चाहती �ँ। नैषध के स�हव� सग� म�
मोह वण�न का �संग �ा�त होता है‚ जहाँ गृह� आ�म क� इसी
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��ेता का पनु��लखे आचाय� �ीहष� करते ह� �क काम , �ोध
तथा लोभ वसैे ही मोह के अधीन रहते ह� जसैे ��चारी‚वान��ी
तथा सं�यासी सभी गृह� के आ��त होकर अपना जीवन यापन
करत�ेह��–

��चा�रवन�ा�ययतयो�गृिहणं�यथा�।
�यो�यमुपजीव��त��ोधलोभमनोभवाः॥9

अ�त�थ स�कार के स�ब�ध म� �म�ृतकार मनु का कथन
है �क तणृ‚ भ�ूम, जल तथा स�य एवं ��य वाणी – ये चार व�तएंु
स�जन� के घर से कभी नह� जात�(मनु० 3/101) �म�ृतकार क�
इसी आ�ा का �यान कर दमय�ती �त �प म� अ�यागत नल से
�नवदेन�करती�है��क
�वा�मा�प�शीलेन�तृणं��वधेयं�देया��वहायासनभ�ूनजा�प�।

आन�दवा�पैर�प�क��यम�भः�प�ृछा��वधेया�मधु�भव�चो�भः॥10

अथा�त् शीलपवू�क अपने शरीर को भी तणृ के समान
न� कर दे, अपने ही आसन क� भ�ूम छोड़कर अ�त�थ को दे दे‚
जल के अभाव म� आनंद के अ�ओु � को ही जल बनावे तथा
अ�यंत�मधरु�वचन��म��कुशलता�पछेू।

�ीहष� ने मा� धम�शा�� के वचन� का सामा�य �योग
नह� �कया है‚ अ�पतु संद�भत �वधान� को अपने पा��ड�य और
�वद�धता के मा�यम से कला�मक �व�प म� भी ��ततु �कया है।
मनु�म�ृत म� उ��ल�खत है11 �क जो अ�य के रखे �ए �न�पे
अथवा �यास का अपहरण करता है उसके �लये चौरवत् द�ड का
�वधान है। इसी �वधान का �मरण करते �ए �ीहष� ने राजा नल
के केश –�साधन का वण�न करते �ए नैषध म� �लखा है �क
“राजा के केश– �साधन म� �नय�ु प�ुष� ने ग�भीर �वचार एवं
अवधान के साथ केश� का �ृं गार �कया। व�ततुः शरद ऋतु म�
मयरू अपने पंख� को �गरा देते ह�‚ मानो कलाप� को �गराते समय
मयरू� ने उनक� शोभा को उन केश� के पास �यास के �प म�
सरु��त रख �दया था‚ �कतु समया�तराल म� जब उन मयरू� ने
उ�ह� वापस मांगा तो इन केश� ने ‘न’ कर �दया फलतः राजद�ड
के��प�म��उ�हे�बांधा�जा�रहा�है”–

नृप�य�त�ा�धकृताः�पनुः�पनु�वचाय��तान्�ब�धमवा�पपन्
कचान्।

कलापलीलोप�न�धग���यजः�स�यरैपाला�प�कला�पस�पदः॥12

धम�शा� के आचाय� �ारा परदारागमन को अ�य�त
�न�� कम� कहा गया है।13 इसी �म�ृत वचन का आ�य लकेर
चावा�क ने इं� का उपहास उड़ाया है, �जसे �ीहष� ने अपनी
का�यकला�के�मा�यम�स�ेनैषधीय�स�दय��का�अंग�बनाया�है�–

परदार�नवृ��या��सोऽयं��वयमनादृतः।
अह�याके�ललोलेन�द�भो�द�भो�लपा�णना�॥14

नल के �ववाह के �संग म� महाक�व �ीहष� ने
धम�शा� स�मत ववैािहक �व�धय� का �व�तार से उ�लखे �कया
है।‘नैषध�काश’ के रच�यता नारायण के अनुसार देशाचार,

शाखाभदे अथवा कुलाचार–�वशेष के कारण स�भव है �क �ववाह
के �व�ध�म म� य� कु� अ�यव�ा के दश�न हो जाएँ‚ �कतु
इनका कारण महाक�व �ीहष� का अ�ान नह� है। �ववाह के
�ार�भ म� वर को कां�य पा� म� द�ध –मधु –घतृ– �म��त मधपुक�
का सवेन कराया जाता है। नल के �ववाह म� मधपुक� �ाशन का
वण�न और उपयोग �ीहष� ने अ�यंत चम�का�रक �प म� �कया है
अ�स�वद��धुपक� म�पतं�स�त�धा�क� मु�दक� द�शने।
यदेष�पा�य�धुभीमजाधरं��मषेण�प�ुयाह�व�ध�तदाकृता�॥15

अथा�त् �वचारक� के मत म�‚ नल �ारा मधपुक� के
आ�वादन का फल यही है �क भ�व�य म� जब नल अपनी
��यतमा दमय�ती के अधर मधु का पान कर�गे, उसी का इ�ह�ने
शुभ�म�ुत��म��यह��ार�भ��कया�है।

क�यादान, पा�ण�हण, अ�मारोहण इ�या�द ववैािहक
सं�कार� का भी नैषध म� स�व�तर उ�लखे �ा�त होता है।
���थ–ब�धन का भी नैषध म� सचम�कार �योग �आ
है।16धम�शा�ानुसार �विहत ववैािहक सं�कार का एक अंश ‘�ुव’
तार� का दश�न भी है जहाँ वर, वधू को �ुव देखने के �लये कहता
है और वध‚ू �ुव को देखते �ए म��ांश का उ�चारण करती है
और शेष मं� का उ�चारण वर करता है और वधू को �ुव देखने
के �लये कहता है। �फर वधू चाहे न देख रही हो, तो भी ‘देखती
�ँ’�–�ऐसा�कहती�है।�इस��व�ध�का�नैषध�म��एवं��वध�उ�लखे�है-
�ुवावलोकाय�त��खु�ुवा��न�द�य�प�या�भदधे��वदभ�जा�।

िकम�यन��याद�णमा��सा��क�तथा�प�त�यो
मिहमागमो�दतः॥17

अथा�त् भ�ह� उठाकर देखते �ए नल ने �ुव क� ओर
संकेत करके दमय�ती को देखने के �लये कहा। अ�यंत लघु होते
�ए भी �या �ुव तारा दमय�ती को �वयं न �दखायी देताॽ�कतु
व�ैदक मं� �व�ध को �ामा�णक मानते �ए नल ने उसके अनुसार
�वयं��ुव�तार��को�दमय�ती�को��दखाया।

लाजाहोम (देशज– लावा परछन) क� सव��ात �व�ध
का अ�यंत मनोहर और आलंका�रक वण�न करने म� अपनी �ौढ
क�पना के अ�त �व�प का दश�न कराते ह� �ीहष�। प�� म� प�ुप�
क�, आकाश म� तारागण� क�, तथा मखु म� दंताव�लय� से
समानता का सुं दर �च� ��ततु करते �ए वे उ� ववैािहक
सं�कार क� �व�ध को तथा उसके औ�च�य को अ�त �व�प म�
�नद�शत करते ह� �क ‘दमय�ती के कर –प�लव� म� लाज‚े �ेत
प�ुप� क� भाँ�त शोभायमान हो रहे थ।े उसके हाथ� से �नराधार
�गरते �ए तार� क� भां�त �का�शत हो रहे थे और देव� के
मखु�व�प�अ���म�ेपड़कर��ेत�द�त��क��शोभा��ा�त�कर�रहे�थ�े-
�सूनता�त�करप�लव��तै�डु�छ�व�य�म�वहा�र�भः�प�थ।
मुखेऽमराणामनलेरदावलेरभा�जलाजैरनयो��झतै���तः॥18

धम�शा�� क� रचना ही �व�ध–�नषधे क� �ि�या के
आधार पर स�प� �ई है‚ जहाँ इनसे स�ब��धत �वषय� को �व�तार

H-15



P: ISSN No. 2231-0045           RNI No. UPBIL/2012/55438            VOL.-10, ISSUE-1 August -2021

E: ISSN No. 2349-9435 Periodic Research
से �या�या�यत �कया गया है। �विहत कम� का अनादर तथा
�न�ष� कम� का अनुराग से संव�लत आचरण मनु�य को प�तत
कर�देता�है–

�विहत�याननु�ाना���ष��य�च�सेवनात्।
अ���हा�चे���याणां�नरः�पतनमृ�छ�त�॥19

चावा�क, बौ� तथा जनै आ�द �नरी�रवादी �स�ांतो म�
इसी �कार के �व�ध– �नषधे� का य� त� �वधान �ा�त हो जाता
है। नैषध म� यमदेव चावा�क से कहते ह� �क कुछ वदे �विहत धम�
को आप भी �न�� समझते ह� तो अ�य �व�ध– �नषधे जो
यथास�भव���ुत�स�मत�ह�‚�आप�को��वीकाय��होना�चािहए�–

�वा�प�सव�रवैम�या�पा�त�याद�यथा��व�चत्।
�ात�यं��ौत�एव��या�म��शेषेऽ�प�त�कृते�॥20

गु� के द��ण – वाम चरण� का �पश� नीच–े ऊपर
�कए �ए अपने वाम– द��ण ह�त� से करना ही ��ा��ल है
�जसे सदैव वदेा�ययन के �ार�भ म� तथा अ�ययन क� समा��त पर
�कया�जाना�चिहए‚ऐसा�मनु�म�ृत�का��नद�श�है�–

��ार�भेऽवसाने�च�पादौ��ा�ौ�गुरोः�सदा।
संह�य�ह�ताव�येयं�स�िह���ा��लः��मृतः॥21

नैषध म� महाक�व �ीहष� ने ��ा��ल का उ�लखे
स�हव� सग� म� �कया है‚ जहाँ क�ल ने वदेपाठी व�ैदक �व�ान� को
��ा��लयाँ बांधे �ए देखा। क�ल के उतने ही �ःखा�ु �गर�
�जतनी���ा��लयाँ�उसने�देख�।22

या�व��य �म�ृत ने भोजन �ार�भ करने से पवू�
अपोशान अथवा आपोशान ि�या स�पा�दत करने का �नद�श
�कया है।23 क�नि�का अंगुली को फैलाकर तथा शेष अंगु�लय�
को मोड़कर भोजन के पवू� आचमन करना ही आपोशान ि�या
है। ऐसा �व�ास है �क इस ि�या के स�पादन से भो�य पदाथ� म�
अमतृ�व का �वशे हो जाता है। �भात वण�न के �संग म� अपनी
व�ैषी एवम् अ��तम पा��ड�य का �दश�न करते �ए �ीहष�
महाक�व ने अपवू� य�ु� के साथ आपोशान ि�या क�क�पना क�
है�–

�मिहरिकरणाभोगं�भो�ंु��वृ�तया�परुः
क�लतचुलकुापोशान�य��हाथ��मयं�िकमु�।
इ�त��वक�सतेनैकेन�ा�दलेन�सरो�जनी
जनय�त�म�त�सा�ा�कतु�ज�न�य��दनोदय�े॥24

अथा�त् �भात वलेा म� कम�लनी क� �थम पंखड़ुी को
�वक�सत तथा अ�य पंख�ुड़य� को स�प�ुटत देखकर लोग� के मन
म� यही �यान आता है‚ मानो सयू� क� �करण� का �थम बार भोग
करने�के��लए�कम�लनी�आपोशान�ि�या�कर�रही�है�।

�न�स�देह नैषध महाका�य धम�शा�ानुकूल आचरण�
के उदाहरण� से संव�लत है। �ीहष� ने �न�य ही धम�शा�� का
गहन अ�ययन �कया था। यही कारण है �क वे �व�भ� �ल� पर
उ� आदश� को नैषध का भाग बनाने म� सफल �ए ह�।

धम�शा� क� आ�ा है �क य�द मनु�य �कसी को कोई धन
सम�पत कर�‚ वह उसे उसी �कार वापस ले ले �य��क �जस �कार
समप�ण�होता�है‚�उसी��कार�वापस�भी�होना�चािहए�-

यो�यथा��न��पे��ते�यमथ��य�य�मानवः।
स�तथवै��हीत�यो�यथादाय�तथा�हः॥25

ऐसे ही �न�पे का उ�लखे �ीहष� ने नैषध म� नल
दमय�ती के �मेालाप के �ण� म� �कया है जब नल दमय�ती से
कहत�ेह�‚

“�या तु�हारी �मृ�त म� वह घटना भी है जब म�ने
�वयं �ारा च�वत ता�बूल के ख�ड� को तु�हार� मुख म� रख
�दया था और पनुः शा�ो� �यायानुसार उनको वापस मांगा
था�ॽ”26

सयूा��त और सयू�दय के समय सोते रहने वाले
�य��य� को पातक� (पापी) कहा जाता है। �म से अ�भ�नमु��
तथा अ�य�ुदत क� सं�ासे अ�भिहत ऐसे पात�कय� हेतु धम�शा�
म� �ाय��� का भी �वधान है। मनु का भी कथन है �क ऐसे प�ुष
�ाय��� के अभाव म� मह�पाप के भागी होते ह�। ऐसे ही
पात�कय� का उ�लखे नैषध के स�हव� सग� म� �ा�त होता है, जहाँ
क�ल को �य�ना�ध�य के प�ात् भी �नषध राजधानी म� कोई
अ�भ�नमु�� नह� �मला। उसने जीव��ु हो चकेु ���ा�नय� को
तो देखा, �कतु सयूा��त के समय सोने वाले आचार ��� को कह�
न�देखा–

तेनादृ�य�त�वीर�ा�न�तु�वीरहणो�जनाः।
नाप�यत्�सोऽ�भ�नमु��ा�ीव��ुानवै�त्॥27

�म�या�शपथ�के�स�दभ��म��धम�शा��क��आ�ा�एवं�वध�है–
न�वृथा�शपथं�कुया�त्��व�पेऽ�यथ��नरोबुधः।
वृथािह�शपथं�कुव�न्��े�य�चेह�च�न�य�त॥28

अथा�त् धीमान् मनु�य को अ�पकाय� हेतु �म�या शपथ
नह� �हण करनी चािहए �य��क इस �कार क� शपथ लकेर
मनु�य इहलोक और परलोक दोनो ही �वन�कर लतेा है।
दमय�ती क� सखी अपनी शपथ म� ‘देव’ श�द क� �या�या करते
�ए �म�या शपथ के भय से आ�ा�त है और कहती है �क देवता
स�बंधी उठाई गई शपथ का �न��त ही अ�यंत कठोर प�रणाम
होता�है।29

उ�मण� (ऋणदाता) और अधमण� (ऋणगृहीता) के
�व�श� स�ब�ध� को �म�ृतकार� ने �यावहा�रक �व�प �दान करते
�ए �प� �नयम� का भी �वधान �कया है �क ऋणदाता को �दए
गए ऋण पर ��तमास �कतना �याज लनेा चािहए‚ �जससे उसे धन
स�ब�धी कोई पातक �पश� न कर सके। अ�त,ु अधमण� उ�मण�
से सदैव भयभीत रहता है। �यवहार के इस �स�ा�त का
भावदमय�ती�क��ने�–स�प���के�वण�न�म���ा�त�होता�है�–
ऋणीकृता��क�ह�रणी�भरासीद�याः�सकाशा�यन�य�ीः।
भयूो�गुणेयं�सकलाबला�ता�यो�नयाल�यत��ब�यती�यः॥30
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अथा�त् �या ह�र�णय� ने दमय�ती से दोन� ने�� क� का��त

ऋण�प म� ली थी , जो इसने डरती �ई उन म�ृगय� से वह स�पणू�
का��त�कई�गुनी�करके��ा�त��कया।
�न�कष�

व�ततुः धम�शा�‚ आचारशा� ह�‚ �जनम� �यावहा�रक
जीवन के पालनीय �नयम� के मा�यम से �य�� को अनुशा�सत
�कए जाने के �वधान उ��ल�खत ह�। �ीहष� �ारा नैषध म� �व�भ�
�ल� पर धम�शा �ीय �नयम� को घटनाओ म� गंूथा गया है, जो
वा�तव म� �ीहष� के �खर पा��ड�य का ही प�रणाम है। �क�तु
नैषध म� ऐसे �ल� पर अनुशासन का संदभ� गूढ है। सधुी
आलोचक� क� दृ�� म� नैषध एक �वशाल ससु��जत �ासाद के
समान है , �जसम� सचुा� �प से अलंकृत व�तओु � के चनुाव तथा
रमणीयता म� सव�� ससंु�कृ�त झलकती है। यह ससंु�कृ�त
धम�शा� �पी अलंकरण के �योग के स�ब�ध म� भी स�य है।
य�द नैषध को भाव– �वण प� रचनाओ � के �लए, �वद�ध शैली
के �लए‚ अ�ैत त�व क� पौनः प�ुयने �ापना के �लए, �ौढ
शा�चचा� के �लए अथवा �याकरण के पद –�योग के �वषय म�
चटुीले �यं�या�मक संदश� के �लए �मरण �कया जाएगा‚ तो वह�
उसे धम�शा�ीय �नद�श� व आ�ाओ � के प�ुप� से गुि�फत साम�यक
�ंथमाल�के��प�म��भी�आदर��ा�त�होगा�।
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11. यो��न�पंे�नाप�य�त�य�ा�न���य�याचत।े

तावभुौ चौरव�दा�यो दा�यो वा त�समं दमम् ॥ मनु�म�ृत,
8/191
12. नैषध॰,15/58
13. मनु�म�ृत,�4/134
14. नैषध॰‚�17/43
15. नैषध॰‚�16/13
16. वही‚�16/37
17. वही‚�16/38
18. वही‚�16/40
19. या�व��य��म�ृत,��ाय���ा�याय,�219
20. नैषध॰‚�17/101
21. मनु�म�ृत‚�2/71
22. नैषध॰‚17/183
23. कृता��काय�भ�ुीतवा�यतोगुव�नु�या।

अपोशान ि�या पवू� स�कृ�या�मकु�सयन्॥या�व��य
�म�ृत,�आचारा�याय,�31

24. नैषध॰‚�17/28
25. मनु�म�ृत‚�8/180
26. नैषध॰‚�20/82
27. वही‚�17/197
28. मनु�म�ृत‚�8/111
29. नैषध॰‚�20/118
30. नैषध॰‚�7/33
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